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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к  учебному  плану
 на 2014 - 2015 учебный год

         Учебный  план  муниципального образовательного бюджетного  учреждения  Новобурейского детского  сада  № 1  «Ромашка» комбинированного вида – нормативный документ, который содержит состав  НОД  по возрастным группам, недельное и годовое распределение времени, отводимое на каждый вид занятий, определяет максимальный объем учебной нагрузки воспитанник
          Учебный  план муниципального  дошкольного  образовательного  бюджетного учреждения  Новобурейского  детского  сада  № 1  «Ромашка»  комбинированного  вида (сокращенное  название: МДОБУ Новобурейский  детский  сад № 1 «Ромашка») ориентирован на выполнение концепции дошкольного воспитания и направлен на реализацию принципа природосообразности; соблюдение особенностей развития детей и преемственности ведущих видов деятельности; на  осуществление  коррекционной  работы  с  воспитанниками; единство педагогических норм, содержания, методик. 
  Учебный план составлен в соответствии с:
* Законом   РФ «Об  образовании в Российской  Федерации»от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (вступил  в  силу  01.09.2013 г.);
   * Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
   *Комментариями к ФГОС дошкольного образования, письмо департамента общего образования Минобрнауки РФ от 28.02.2014 г., № 08-249;
     * Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» ;
     *«Санитарно-эпидемическими требованиями к устройству, содержанию и организации  режима работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 2.4. 1.3049 - 13;
     * Уставом МДОБУ;
     * Образовательной  программой  МДОБУ  «Планета  Детства»;
      * Инструктивно-методическим  письмом  Минобразования РФ № 65/2316 от 14.03.2000 г. «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организационных формах обучения»; 
      * с учетом имеющихся условий материально-технической базы, кадрового обеспечения, наличия необходимых программ и технологий.
  Режим работы детского сада –10,5 часов, рабочая неделя составляет – 5 дней.
  На 2014 – 2015  учебный год в детском саду укомплектовано 6 групп, сформированных по одновозрастному принципу, в  том  числе  на  01.09.2014  года:

	Возрастная  группа
	Количество  групп
	Возраст  детей
	Количество  детей  в  группе

	I младшая  группа
	1
	2 – 3 года
	24

	II младшая  группа 
	1
	3 – 4 года
	28

	Средняя группа 
	1
	4 – 5 лет
	28

	Старшая  группа  «А»
	1
	4 – 5 лет
	27

	Старшая  группа  «Б»
	1
	5 – 6 лет
	27

	Подготовительная  гр.
	1
	6 – 7 лет
	27

	
	
	
	

	Всего:
	6
	2 – 7 лет
	161



  Базовое образование дошкольников осуществляется на основе комплексных программ:          
· - «Детство» В.И. Логиновой, Санкт – Петербург, 2011 год.
Целью  программы  является
- охрана  и  укрепление  физического  и  психического  здоровья;
- обеспечение  социализации  и  индивидуализации  личности;
- формирование  основ  самопознания;
- воспитание  нравственного  человека.
Программа реализуется с учетом комплексно-тематического принципа построения образовательного процесса, на основе интеграции содержания образовательных областей вокруг единой темы, которая учитывает интересы детей, задачи развития и воспитания.
По  программе  «Детство»  работает  старшая   группа  «Б».
   [image: BD14828_] - «От  рождения до  школы»  под  редакцией  Вераксы  Н.Е., М. Васильевой, Т. Комаровой, и др. Москва, 2011  год  (новая  редакция  «Программы  воспитания  и  обучения  в детском  саду»). Программа разработана в соответствии с действующими Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (ФГОТ  ДО, Приказ № 1155 от   ноября  года).  
     Ведущие цели программы - создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе.
     Эти цели реализуются в процессе разнообразных видах детской деятельности: игровой, учебной, художественной, двигательной, элементарно-трудовой.
[bookmark: _GoBack]По  программе  «От  рождения  до  школы» осуществляют  образовательную  деятельность - I младшая  группа, II младшая  группа, средняя  группа, старшая группа «А», подготовительная  группа.
МДОБУ  Новобурейский  детский  сад  № 1 «Ромашка» комбинированного  вида  реализует  основную  общеразвивающую  программу  в  группах  общеразвивающей и  оздоровительной  направленности.
В  группах   общеразвивающей  направленности уделяется  внимание познавательно – речевому  развитию  воспитанников  и  направлено  на  развитие  речи  как  основы  обучения  и  общения, на  развитие  познавательных  процессов  (мышление, память, внимание, воображение), развитие  способностей  детей, расширение  их  кругозора  и  обогащения  их  новыми  знаниями.
Для  этого  используются  программы:
1. «Наследие» патриотическое воспитание в детском саду – М.Ю. Новицкая;
1. Региональная  программа   по  экологическому  воспитанию  «Экологическое  воспитание  детей  дошкольного  возраста»  (Л.С.Згурская);
1. «Мой  мир» С.Крылова, 2000 г., Москва;
1. «Я – человек» Н.Козлова, 2001 г., Москва;
1. «Развитие  речи» О.Ушакова, 2002 г., Москва;
1. «Пришли  мне  чтения  доброго» З.Гриценко;
Группы   оздоровительной  направленности  осуществляют   привитие  культурно – гигиенических  навыков, проведение  трех  физкультурных  занятий, различных  видов  гимнастик, специальных  упражнений  по  воспитанию  правильной  осанки  и  стоп   ног, коррекции  координации  движений, использование  музыкального  воздействия, работу  с  часто болеющими  детьми, профилактические  осмотры  врачами  с  последующей  корректировкой  плана  работы, проведение  санации  полости  рта, иммунизации, витаминизации, а  также  использование  психологической  службы, целью  которой  является  развитие  психологического  здоровья  детей  на  всех  этапах  дошкольного  детства, коррекцию  их  эмоциональной  сферы.
           Педагоги ДОУ, работающие в тесном сотрудничестве с медицинской сестрой (по согласованию), создают в дошкольном учреждении оптимальную среду жизнедеятельности детей, ориентированную на здоровье и коррекцию развития.
 Видовая  направленность  реализуется  за  счет  использования   программ, направленных  на  оздоровление  детей, с элементами коррекционного  развития:  
1. Региональная  программа «Ребенок и дорога» (Министерство образования и науки Амурской области государственное образовательное автономное учреждение Амурской области дополнительного образования детей  «Центр детского (юношеского) технического творчества»);
1.  «Программа  коррекционного  обучения  и  воспитания  детей  с  общим  недоразвитием     речи  6 – года  жизни» (Т.Б.Филичева, Г.В. Чиркина);
1. «Развивающая  педагогика  оздоровления» (В.Кудрявцев)
1. Авторской  программы  «Воспитание  здорового  ребенка» (М.Д.Маханева);
1. Парциальной  программы   «Основы  безопасности  детей  дошкольного  возраста» (Р.Стеркина, Н. Авдеева, О. Князева);
1. Программа  по  правовому  воспитанию Н.Козловой;
1. Региональная программа «Ребенок и дорога»  Благовещенск, 2013 год
В  2014 – 2015  учебном  году, реализуя  районную  программу  «Калейдоскоп», детский   сад  сотрудничает  с  районной  библиотекой, музеем, МАУ ДОД ЦДТ Бурейского района, Центром  детского  творчества, МАУ ДОД Станцией  юных натуралистов, МАУ  ДОД детско – юношеской  спортивной  школой, МАУ  ДОД  школой  искусств, МУ: средними  общеобразовательными  школами. Взаимодействие  осуществляется  как  на  базе  детского  сада  № 1, так  и  в  социуме  (конкурсы, викторины, экскурсии, беседы, концерты  и  т.д. ). 
МАУ  ДОД  ЦДТ  Бурейского  района представлено творческим  объединением «Гармония», которое  предполагает  два  направления: ритмико - хореографическое, изодеятельности  «Творчество»,   осуществляют   их  педагоги  Центра  детского  творчества  п.  Новобурейского. 
Кружковая   работа  осуществляется  педагогами  дошкольного  образовательного   учреждения.
Проведение  непосредственно  образовательной деятельности  (НОД) предполагается  как  фронтальное, так  и  по  подгруппам:
1. I младшая  группа – вся  НОД, кроме  музыкальных, проводятся  по  подгруппам;
1. II младшая  группа  – вся  НОД, кроме  аппликации, ручного  труда, лепки, проводятся  фронтально;
1. Средняя  группа - вся  НОД, кроме  аппликации, ручного  труда, проводятся  фронтально;
1. Старшая  группа  «А», «Б» – вся  НОД проводится  фронтально;
1. Подготовительная  группа – вся НОД  проводится  фронтально.
Дополнительное  образование:
1. Кружки   -   проводятся  по  подгруппам 1  раз  в  неделю;
Цикл  непосредственно  образовательной  деятельности   по  конструированию  из  строительного  материала  в  дошкольных  группах  вынесен  полностью  в  свободную  деятельность  под  руководством  воспитателей.
 НОД по  развитию  элементарных  математических  представлений  (ФЭМП) – комплексные – с  аппликацией  и  конструированием: 2 – я  неделя – с  аппликацией, 4-я неделя – с  конструированием.
Раздел  программы – ознакомление  детей  с произведениями  художественной  литературы  вынесен  как в  свободную  деятельность, так и выборочно  включаются  в  НОД, наблюдения  на  прогулке.
Работа  по  экологическому  воспитанию  ведется  в  соответствии  с  экологическим  паспортом  ДОУ, реализуются  эколого – педагогические  возможности  экологической  тропинки  и  природного  окружения  на  территории  детского  сада  для  организации  опытно – поисковой  деятельности.  Непосредственно  образовательная  деятельность  по  ознакомлению с  природой  реализуется  через  экологическое  развитие,  валеологическое   развитие  детей – 1 раз  в  месяц  (НОД – экологическое  развитие) по  блоку «Чтобы  себя  защищать, надо  себя  изучать» (средняя, старшая, подготовительная  группы). Программа  «Познаю  себя» М.Корепанова, Е.Харламова.
Между  непосредственно  образовательной  деятельностью – ФЭМП, экологическое развитие, развитие речи, рисование, познавательное  развитие, лепка, обучение грамоте, ручной труд, аппликация – организуются  переменки, динамические  паузы, длительностью  не  менее  10  минут
В  середине  непосредственно  образовательной  деятельности  статического  характера  проводятся  физкультминутки.
В  дни  проведения  праздников  НОД  не  проводится:
1. спортивный  праздник – 2 раза  в  год  (февраль, июль);
1. тематические – 3 раза  в  год (октябрь, февраль, июнь)
1. календарные – 4 раза  в  год (сентябрь, декабрь, март, май)
1. народные – 4 раза  в  год (ноябрь, январь, апрель, июль)
В  дни  проведения  экскурсий, походов в  средней  группе, старшей, подготовительной  группах – НОД  не  проводится.
С  02  сентября  по  12  сентября  2014  года – декада  безопасного  пешехода.
С 25.05.2015  – 29.05.2015 – неделя  безопасного  пешехода.
С 13.10.14 – 19.10.2014 года – неделя  противопожарной  безопасности.
Каждый  понедельник – школа  мяча, школа  веселой  скакалки, индивидуальная  работа  по  развитию  движений.
Каждая  среда – день  театрализованной  деятельности.
Каждый  четверг – день  здоровья.
 Учебный  план  устанавливает перечень образовательных областей, и объем времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности  и реализацию дополнительных образовательных программ.
В структуре  учебного  плана   выделяются инвариантная  и вариативная части. 
1. Инвариативная (или обязательная) часть реализуется через непосредственно образовательную деятельность (далее НОД), обеспечивающей  выполнение  непосредственно  образовательной  деятельности  воспитателя  с  детьми по  заявленным  программам;
1. Вариативная – через реализацию дополнительных образовательных программ (далее ДОП), реализуется  через  деятельность   по  выбору – кружковые, индивидуальные.
       Учебным  планом  установлено время необходимое для реализации основной общеобразовательной программой дошкольного образования, составляющее от 65% до 80% времени пребывания детей в группах с 10,5  часовым пребыванием в зависимости от возраста детей, их индивидуальных особенностей и потребностей, а также вида группы, в которой основная общеобразовательная программа дошкольного образования  реализуется.
          Образовательный  процесс  осуществляют  13  педагогов  муниципального  дошкольного  образовательного бюджетного учреждения  Новобурейского  детского  сада  № 1   «Ромашка». Согласно  штатного  расписания:
Заведующий – 1, заместитель  заведующего  по  воспитательно – образовательной   работе – 1, музыкальный  руководитель – 1, воспитателей – 10;
1. образовательный  уровень – высшее  образование  имеют – 5 (46,7 %)
1. среднее специальное – 8 (53,3 %)    
педагоги  имеют  квалификационную  категорию (высшую, первую, вторую) – 10  педагогов ( 76,9  %), без  категории  - 2 педагога ( 15,4 %)
1 педагог( 7,7   % ) – молодой  специалист;
Для реализации указанных программ в ДОУ созданы необходимые условия: имеется, медицинский блок, хозяйственный блок, групповые комнаты,музыкально - физкультурный  зал, комната  ИЗО, методический  кабинет и другие помещения. 
Специально создана развивающая среда, направлена на развитие следующих видов деятельности:
- игровой.
- обучение математике, грамоте, развитию речи
- экспериментально-экологической.
- обучение физической культуре;
- продуктивной.
- строительно-конструктивной.
- трудовой.
В достаточном количестве имеется справочная и методическая литература, методические пособия и дидактический материал. 
Реализация   Годового  календарного  учебного  графика  предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей. 
Для  осуществления  дополнительной  и  коррекционной  работы  с  детьми  заключены  договоры  с  МАУ  ДОД  ЦДТ Бурейского  района,  педагогом – логопедом  МДОБУ  Новобурейского  детского  сада  № 7  «Искорка», МАУ  ДОД  Станцией  юных  натуралистов, МАУ  ДОД  ДЮСШ.
В  МДОБУ Новобурейском детском  саду  № 1  «Ромашка»  созданы  необходимые  условия  для  воспитательно – образовательной  работы  с  детьми. Функционирует  6  групп: 1  группа  раннего  возраста, 5 групп  дошкольного  возраста; группы  совмещенные – игровая, учебная, спальная  зоны. В  дошкольном  учреждении  имеется  музыкально – физкультурный  зал, комната  ИЗО, медицинский  кабинет, методический  кабинет, вспомогательные  помещения. Создана  необходимая  развивающая  среда.
В  ДОУ  имеется  справочная, методическая, детская  литература, дидактический  материал. 
         Учебный  план  обсуждается и принимается педагогическим советом. Все изменения, вносимые ДОУ в учебный  план, утверждаются приказом заведующего по согласованию с учредителем и доводится до всех участников образовательного процесса.
         МДОБУ Новобурейский д\с № 1 «Ромашка» комбинированного  вида в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с учебным  планом.


 Учебный  план  рассмотрен и принят  педагогическим советом  МДОБУ  Новобурейского   детского  сада № 1 «Ромашка»
«______»_______________2014 года



	

Содержание
	Наименование возрастных групп

	
	Первая младшая
	Вторая младшая 
	Средняя
	Старшая«А»
Старшая «Б»
	Подготовительная к школе

	Количество возрастных групп в каждой параллели
	
1
	
1
	
1
	
2
	
1

	Начало учебного года
	1 сентября 2014 года

	Окончание учебного года
	31 мая 2015 года

	Продолжительность учебного года
	37 недель и 4 дня

	Продолжительность учебной недели
	5 дней

	Недельная образовательная нагрузка (в минутах)
	
90 мин
	
150 мин

	
190 мин
	
325 мин
	
420 мин

	Недельная дополнительная образовательная нагрузка (в минутах)
	
-
	
-

	
-
	
-
	
-

	Регламентирование образовательного процесса на день 
	
	1 половина дня
2 половина дня

	Сроки проведения мониторинга*

	НПР
1 раз в квартал
	02.09.2014 – 16.09.2014
	02.09.2014 – 16.09.2014
	02.09.2014 – 16.09.2014
	02.09.2014 – 16.09.2014

	
	
15.05 – 31.05 2014

	15.05 – 31.05 2014

	15.05 – 31.05 2014

	15.05 – 31.05 2014

	15.05 – 31.05 2014


	График каникул
	Зимний период
	с    25.12.14  до 08.01.15   

	
	Летний период
	01 июня 2015 – 31 августа 2015 года

	Праздничные дни
	1 – 8 января, 23 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая, 12 июня




*Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования предусматривает организацию первичного и итогового мониторинга. Обследование проводится в режиме работы ДОУ, без специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми.






	
	Виды занятий
	Первая младшая  группа

	Вторая
младшая  группа

	Средняя группа

	Старшая группа «А»
	Старшая группа
«Б»
	Подгото-
вительная к школе группа

	Инвариативная (обязательная) часть

	1.1
	Познавательно-речевое направление

	
	Формирование элементарных математических представлений
	
-
	

1/2/16

	1/2/17
	1/31
	1/32
	1/34

	
	Познание.  ФЦКМ
	1/33
	
1/31
	
1/30

	1/31
	1/30
	1/30

	
	Познание. ПИКД
	
	
	
	1/32
	1/32
	1/32

	
	Ознакомление с художественной литературой
	

1/2/16



	

1/2/17

	1/2/16
	
1/2//16

	

1/2/17


	
1/16


	
	Развитие речи
	
1/2/16

	
1/2/17
	1/2/16
	1/2/16
	1/2/17
	1/2/16

	
	Обучение грамоте
	-
	-
	-
	-
	-
	1/32

	1.2
	Художественно-эстетическое направление

	
	Рисование
	

1/31

	    

1/30

	1/31
	1/34
	1/32
	1/32

	
	Аппликация
	
	
1/30
чередуются)
	1/32
(чередуются)
	1/32
(чередуются)
	1/34
(чередуются)
	1/34
(чередуются)

	
	Лепка
	1/30
	
	
	
	
	

	
	Конструирование
	1/10/
	
1/16
	
1/17

	
-
	
-
	

1/31
(чередуются)


	
	Ручной труд
	
	
	
	
	
	

	
	Музыкальное
	
2/10/

	 
2/15/
	2/20/
	2/20/
	2/25/
	2/30/

	1.3
	Физическое направление

	
	
Физкультурное

	3/97
	
3/97
	3/95
	3/95
	3/93
	3/93

	1.4
	Социально-личностное направление

	
	Безопасность
(ОБЖ)
	
	
	
	
	
	

	
	Социализация (эстетические беседы)
	
	
	
	
	
	

	2.
	Вариативная (модульная) часть

	2.1
	Коррекционное направление

	
	Индивидуальная  работа  с  детьми
	
	
	
	

	
	

	
	Кружковая работа
	
	                                                                             

	
	2/64
	2/64
	2/63

	
	
	Первая младшая  группа
                                                                   
	Вторая
младшая  группа

	Средняя группа

	Старшая  группа
«А»
	Старшая группа
«Б»
	Подгото-
вительная к школе группа

	                                                                                                                                                                                                                                                       
	Всего занятий в неделю
	10
	
11
	12
	13
	13
	15

	
	Всего занятий в месяц
	40
	
44

	45
	53
	53
	60

	
	Учебная нагрузка в день (мин)
	20мин
	
30мин
	40мин
	45мин
	45мин
	90мин

	
	Учебная нагрузка
в неделю
	100 минут =
1 час
40 мин
	
150 минут =
2часа
30мин

	220 минут =
3часа
40мин
	220
минут =
3часа
40мин
	350
минут =
5 часов
50 мин
	
450
минут
=
9часов


	
	Учебная нагрузка в год   (кол-во часов)
	3600
минут =
60 часов
	
5400
минут =
90 часов
	7220
минут =
140 часов
	7220 минут =
140 часов
	
12600
минут =
210 часов

	16200
минут =
270 часов


















































Количественная  нагрузка

	Виды непосредственно образовательной  деятельности

	1
Младшая
группа

	2 
Младшая группа

	 Средняя
группа
«А»
	Средняя
группа «Б»

	Старшая
группа


	Подгот
группа



	Физическая культура
	3/

	3/
	3/
	3/
	3/
	3/

	Коммуникация
	1/2/

	1/2/
	1/2/
	1/2/
	1/2/
	1/2/

	Художественная  литература
	1/2/
	1/2/
	1/2/
	1/2/

	1/2/
	1/2/

	Обучение грамоте 
	_____
	_______
	_______
	 ______
	    ____
	1/

	Познавательное  развитие
	-

	1/2/
	1/2 / 
	1/2/ 
	1/
	1/

	Рисование 
	1/ 
	1/
	1/
	1/
	2/
	2/ 


	Лепка 
	1/ 

	1/2/
	½ /
	1/2/
	1/2/
	1/2 /


	Аппликация 
	-  

	½ /
	½ /
	½/
	½ /
	½ / 

	Конструирование
	-

	½ /
	1/2  /
	1/2/ 
	1/2/
	½ /

	Ручной труд
	-

	-
	-
	-
	½ /
	½ /

	Музыка
	2/

	2/
	2/
	2/
	2/
	2/

	ФЭМП
	-

	1/2/
	1/2/
	1/2/
	1/
	1/

	Экологическое  развитие 
	-

	1/2/
	½ /
	1/2/
	1/ 
	1/

	Предметное  окружение
	½ / 

	_  
	-
	-
	-
	-

	Природное  окружение
	½  
	_
	-
	-
	-
	-

	Кружок «Белая ладья»

	-
	-
	-
	
	
	1/2/

	Кружок  «Добрые  слова»
	-
	-
	-
	
	
	1/2/

	Творческое  объединение «Гармония»
	-
	-
	-
	-
	1/
	1/

	Продолжительность занятий (НОД)
	10
мин
	15
мин
	15
мин
	20
мин
	20-25
мин
	25-30
мин

	Недельная нагрузка
	10
	10
	
	
	
	

	Занятий в год
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